Das Elekh'oelizephalogramm EEs

Wenn ein Teil unseres Gehirns aktiv wird, verur-
sachen die beteiligten Nervenzellen elektrische
Strome. Mit einer EEG-Untersuchung kinnen diese
Himstrome dargestellt werden, was Arzten Auf-
schluss iiber Funktionsstorungen des Gehirns gibt.
Fiir ein Elektroenzephalogramm befestigen die
Fachleute eine Anzahl Elekiroden am Kopf des
Patienten. Diese registrieren die schwache elek-
trische Aktivitdt des Gehirns durch den Schadel-
knochen hindurch,

Die Elektroden leiten die elektrischen Spannungs-
schwankungen iber einen Verstérker an einen
Computer weiter, der die Hirnstrome als Kurven
darstellt. Weil Hirmstrome bei Gesunden regelmas-
sige Wellen ergeben, deuten abweichende und un-
regelmassige Kurven auf eine Storung im Gehirn,

Ein EEG dient hauptséchlich der Diagnose von
Epilepsie, aber auch von Tumoren, Veranderungen
des Hirnstoffwechsels und zur Beurteilung von
Folgen nach Hirnverletzungen oder Hirnschldagen.
Der Hirntod wird ebenfalls mit einem EEG fest-
gestellt.
Fiir Patienten ist ein EEG nicht schmerzhaft oder
unangenehm. Die Untersuchung dauert in der Regel
rund zwanzig Minuten, kann sich aber zur Abklarung
von Epilepsie bis auf 24 Stunden erstrecken.
Weil das Hirn nachts anders funktioniert als am
Tag, fiihrt der Arzt ein EEG manchmal auch durch,
wahrend die untersuchte Person schift. Ein
Schlaf-EEG ermbglicht indirekte Einblicke in tiefere
Schichten des Hirns.
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